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PRE-REQUISITO: EN321 - Semiologia Aplicada & Enfermagem |
MD231 - Patologia Geral

EMENTA: Capacitagdo do aluno para a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.
Realizac@o do exame fisico (geral e especifico) do adulto e idoso.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 01 de agosto a 14 de novembro de 2018.

DIA DA SEMANA: Quarta-feira das 14 as 17h.

LOCAL:

NUMERO DE ALUNOS:

PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA
Profa. Dra. Ana Paula Boaventura

Profa. Dra. Ana Railka de Souza Oliveira Kumakura (coordenadora)

Profa. Dra. Erika Christiane Marocco Duran

Prof. Dr. José Luiz Tatagiba Lamas

Profa. Dra. Maria Isabel Pedreira de Freitas

Profa. Dra. Marilia Estevam Cornelio

Profa. Dra. Roberta Cunha Matheus Rodrigues

PAD/PED

Enfa. Doutoranda Estefanie Siqueira Vigato De Oliveira (PED)

Enfa. Doutoranda Tamires Patricia Souza (PED)

Enfa. Mestranda Bruna Valentina Zuchatti (PED)

Enfa. Mestranda Elisangela Aparecida Ludovico Ferreira (PED)

Enfa. Mestranda Natanaellin Eydiane Da Silva Begnami (PED)

Beatriz Barbieri (PAD)

Jade Sabariego Passarini (PAD)

Larissa Mariana Santos (PAD)

Laura Passos Caldas (PAD)

COORDENADORA DO CURSO
Profa. Dra. Erika Christiane Marocco Duran

DIRETORA DA UNIDADE
Profa. Dra. Maria Isabel Pedreira de Freitas




| - OBJETIVOS

GERAL

¢ Instrumentalizar o aluno para o exame fisico geral e especifico do adulto e idoso.

ESPECIFICOS

o Identificar e ter atitudes que demonstrem interatividade no relacionamento com o
paciente para a coleta dos dados;

e |dentificar e descrever dados significativos para o cuidado de enfermagem decorrentes
da avaliacdo dos seguintes sistemas: neurolégico, respiratério, cardiovascular e génito-
urinario.

e Relacionar os dados com a histéria atual da doenca do paciente.

¢ Organizar, de forma sistematizada, os dados obtidos a partir do exame destes sistemas
e daqueles abordados na disciplina Semiologia Aplicada a Enfermagem |, visando obter
a avaliacdo global do cliente.

e Analisar e interpretar os dados obtidos para subsidiar a identificacdo de problemas
passiveis de intervencdes de enfermagem.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - Sistema Neurolégico

= Levantamento de histdria e sinais e sintomas especificos do sistema;
= Avalia¢éo do nivel de consciéncia e orientacao;

» Avalia¢éo dos pares de nervos cranianos;

= Avaliacdo do aspecto sensorial e motor;

» Avalia¢éo do sistema nervoso periférico;

= Avaliacdo dos dados e implicacdes para o cuidado de enfermagem.

UNIDADE Il - Sistema Respiratério

= Levantamento de histdria e sinais e sintomas especificos do sistema;
» Inspec¢éo de vias aéreas superiores;

» Torax: inspecdo estética e dindmica; palpacgéo; percussao;

= Ausculta da voz e dos sons pulmonares;

= Avaliagcdo dos dados e implicacBes para o cuidado de enfermagem.

UNIDADE Il - Sistema Cardiovascular

= Levantamento de histéria e sinais e sintomas especificos do sistema;
= Avaliagcdo da aorta: inspecao, palpacao e ausculta;

= Avaliagcdo do sistema arterial: inspecéo, palpacéo e ausculta;

= Avaliagcdo do sistema venoso: inspec¢éo e palpagéo;

» Avaliagdo do coragdo: inspecao e palpacéo do precordio;

= Ausculta dos sons cardiacos normais. Sopros cardiacos;

= Avaliacéo dos dados e implicagGes para o cuidado de enfermagem.

UNIDADE |V - Sistema Génito-Urinario

= Levantamento de histéria e sinais e sintomas especificos do sistema,;
= |nspecdo, palpacdo e percussao dos 6rgaos relacionados ao sistema,;
= Avaliacdo dos dados e implicacBes para o cuidado de enfermagem.

Il - METODOS UTILIZADOS

= Aulas expositivas dialogadas;

= Atividades no ambiente do Moodle;

» Plantdo de tira-duvidas;

» Aulas tedrico-praticas no Laboratorio de Enfermagem;

= Aulas praticas nas unidades de internagédo do Hospital de Clinicas da UNICAMP:
» Grupo 1> Enfermaria de Neuroclinica/ Neurocirurgia: Profa. Ana Railka/PED Estefanie
» Grupo 2 2> Enfermaria Geral de Adultos: Profa. Erika/ PED Natanaellin



Grupo 3 2 Enfermaria de Cirurgia do Trauma: Profa. Ana Paula/ PED Bruna

Grupo 4 2 Enfermaria de Moléstias Infecciosas: Profa. Marilia

Grupo 5 2 Enfermaria de Urgéncia e Especialidades: Prof. José Luiz/ PED Elisangela
Grupo 6 2 Enfermaria de Cardiologia: Profa. Roberta/ PED Tamires

IV - AVALIAGAO

A avaliacdo do aluno obedecera aos seguintes critérios:

a) Avaliacdo em Campo (AC - Peso 1,5): avaliagdo do desempenho pratico do aluno
na interatividade com o paciente, no uso dos instrumentos basicos de enfermagem,
na observagéo das etapas do exame fisico realizado, na fundamentacao tedrica que
subsidia a técnica empregada e a analise dos dados encontrados, interesse,
participagdo, assiduidade, pontualidade, proviséo e utilizacdo de material adequado
para as aulas tedrico/préticas e relatdrio a cada aula prética. Os relatérios deverdo
conter a descricdo do exame fisico, o0 mapa conceitual e os diagnésticos de
enfermagem segundo a NANDA International Inc. (NANDA-I). Cada aluno devera
depositar o relatério no escaninho do professor responsavel pelo grupo, no maximo,
até a terca-feira que sucede a aula pratica correspondente (valor 0 — 10,0);

b) Avaliagdo Teorica (AT - Peso 1,5): provas tedricas que serdo realizadas ao final da
avaliacdo de cada um dos sistemas. Ao todo teremos quatro provas, as quais valerdo
de 0 — 10,0 e a média aritmética final sera a nota da AT,;

c) Avaliacdo Pratica (AP - Peso 2): prova de avaliagdo prética ao final da disciplina,
composta pelo exame de dois sistemas, sorteados no dia (valor 0 — 10,0);

d) Avaliacdo do Relatério Final (RF - peso 1): avaliagédo do relatério final a partir do
exame global de um paciente (valor 0 — 10,0).

= A nota final do semestre (FS) sera calculada a partir da média ponderada entre as quatro
avaliagOes descritas anteriormente, da seguinte maneira:

NOTA FS = Nota AC x 1,5 + Nota AP x 2 + Nota AT x 1,5 + Nota RF x1
6

= Se a nota FS for igual ou superior a 6,0 (seis inteiros), o aluno sera considerado
aprovado. Se for inferior a 6,0 (seis), porém superior a 2,5 (dois inteiros e cinco décimos), o aluno
tera direito ao exame final. Neste caso, a média final sera obtida calculando a média aritmética
da Nota FS e do exame e, para aprovacédo, deverda ser igual ou superior a 5,0 (cinco inteiros):

Média Final. = Nota FS + Nota do Exame
2,0

= Se obtiver nota inferior a 6,0 (seis inteiros) no procedimento de avaliagcdo prética (AP),
o aluno ficard automaticamente de exame, independentemente das notas referentes & avaliagdo
em campo (AC) e do relatdrio final (RF). Neste caso, a média final seré obtida calculando a média
aritmética da Nota ATP e do exame e, para aprovacao, devera ser igual ou superior a 5,0 (cinco
inteiros):

Média Final2 = Nota AP + Nota do Exame
2,0

= Se obtiver nota igual ou inferior a 2,5 (dois inteiros e cinco décimos) na nota final do
semestre (FS), o aluno sera reprovado e nao tera direito a exame final. Neste caso, essa sera
considerada como nota final da disciplina.

O exame final sera realizado no dia 12 de dezembro de 2018, as 14 horas.
Frequéncia minima obrigat6ria: 85% (38h).
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DATA ASSUNTO HORARIO DOCENTE
Apresentacéo da Disciplina 14h - 15h Todos
01/08 | Aula tedrica - Comunicacgdo e Raciocinio Diagndéstico em 15h-17h | Profs. Ana Railka
Enfermagem
08/08 Aula tedrica - Avaliagdo do Sistema Neurolégico 14h - 17h | Prof?. Ana Railka
Aula prética laboratério - Avaliagdo do Sistema Prof2. Ana Railka,
15/08 Neuroldgico 14h - 17h PADs e PEDs
Avaliagéo teorica (AT1): Sistema Neurologico 1lﬁgo_h Prof?. Ana Railka
22/08 Aula pratica hospitalar - Avaliagdo do Sistema 14:40h — Todos
Neurologico 17h
29/08 Aula tedrica - Avaliacdo do Sistema Respiratorio 14h - 17h | Profe. Ana Paula
Aula pratica laboratério - Avaliagdo do Sistema Prof2, Ana Paula,
05/09 Respiratério 14h - 17h PADs e PEDs
Avaliacao teorica (AT»): Sistema Respiratorio 113 go_h Prof2. Ana Railka
12/09 Aula pratica hospitalar - Avaliacdo do Sistema 14:40h — T
- A odos
Neurolégico e Respiratério 17h
19/09 Aula tedrica - Avaliagdo do Sistema Cardiovascular 14h - 17h Prof2, Erika
Aula pratica laboratério - Avaliagdo do Sistema Prof?. Erika,
26/09 Cardiovascular 14-17h PADs e PEDs
Avaliacdo teorica (ATs): Sistema Cardiovascular fﬁ go_h Prof?. Ana Railka
03/10 Aula pratica hospitalar - Avaliacdo do Sistema 14:40h — Todos
Neurolégico, Respiratério e Cardiovascular 17h
10/10 Aula tedrica - Avaliagdo do Sistema Urinario 14h - 16h Prof?. Marilia
Aula tedrica - Avaliacdo do Sistema Genital 16h — 17h Prof?. Isabel
Avaliacao teodrica (AT4): Sistema Geniturinario 1l:f 2&1 Prof?. Ana Railka
17110 Aula pratica hospitalar - Avaliagcdo Global: Sistema 14:40h — Todos
Neuroldgico, Respiratério, Cardiovascular e Geniturinario 17h
24/10 Aula} pratica ho§p|tzfllar - Aval_lagao Global: Sls_tema, _ 14h - 17h Todos
Neuroldgico, Respiratério, Cardiovascular e Geniturinario
31/10 Avaliacdo Prética (AP) e do Relatério final (RF) 14h - 17h Todos
Avaliacdo Prética (AP) e do Relatério final (RF) 14h - 16h
14/11 = Todos
AVALIACAO DA DISCIPLINA 16h - 17h




