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CODIGO: EN555
NOME: Assisténcia de Enfermagem a Crianca e Adolescente |
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PRE-REQUISITO: BP323, MD430, EN212, EN321, EN322, EN421

EMENTA: Ensino teorico e pratico da assisténcia de enfermagem a salde da crianca e
adolescente sadios, com doencas de baixa e média complexidade, seus familiares
e as repercussdes do processo de adoecer no crescimento e desenvolvimento.
Desenvolvimento de atividades — praticas educativas.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 11 de marco a 25 de junho de 2019
DIAS DE OFERECIMENTO: Segundas-feiras e Tercas-feiras das 14 as 18:00 horas (Teoria) e
Segundas-feiras e Tercas-feiras das 13:30 as 17:30 horas/14:00 as 18:00 (Pratica em campo)

NUMERO DE MATRICULADOS: 42
SALA: ENO2

PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA
Profé Dr2, Ana Marcia C. Mendes-Castillo (coordenadora)
Prof2 Dr2 Luciana de Lione Melo

Prof® Dr2 Maira Deguer Misko

Prof2 Dr2 Maria Andréia Silva Ribeiro

COLABORADORES

Enfé Erika Sana Moraes (PED C)

Enf® Marcela Astolphi de Souza (PED C)

Enf® Luciana Fernandes Palacio Cabeca (PED B)
Enf2 Julia Roveri (PED C)

COORDENADORA DO CURSO
Profa. Dr2 Vanessa Pellegrino Toledo

DIRETORA DA UNIDADE

Profa. Dr2 Maria Helena Baena Moraes Lopes




| - OBJETIVOS

GERAL

Oferecer aos alunos subsidios que norteiem a assisténcia de enfermagem ao recém-
nascido, lactente, toddler, pré-escolar, escolar, adolescente e as suas familias, utilizando as
politicas publicas de saude, bem como acbes preventivas e educativas, tendo como
referéncia o nivel de atencdo priméaria e secundaria a saude.

ESPECIFICOS

Auxiliar os alunos a desenvolverem habilidades, conhecimentos e atitudes para:
= Acompanhar, avaliar e intervir nos processos de crescimento e desenvolvimento;
= Conhecer o Programa Nacional de Imuniza¢c6es (PNI) e ser capaz de orientar familias de
criancas quanto a situacao vacinal;
= Conhecer e implementar medidas de protecéo a infancia e a adolescéncia;
= Detectar problemas nutricionais e orientar alimentacédo adequada,;
= Utilizar o brinquedo terapéutico como estratégia facilitadora da linguagem infantil, a fim de
compreender a crianca considerando o processo saude-doenca;
= Proporcionar assisténcia integral a crianca, ao adolescente e familia no processo saude-
doenca.

Il — CONTEUDO PROGRAMATICO

Assisténcia integral a crianca e ao adolescente
Exame fisico da crianca

Crescimento e desenvolvimento

Vigilancia do crescimento e desenvolvimento
Alimentacéo da crianca, desnutricado e obesidade
Prevencéao de acidentes na infancia.
Imunizacoes

O brinquedo, o brinquedo terapéutico (BT), o jogo e a brinquedoteca
Infeccdes respiratorias agudas

Febre, vomito, diarréia e desidratacéo

Anemia ferropriva

Violéncia contra a crianca e o adolescente

I — METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva e dialogada

Leitura e discussao de textos
Simulacao clinica e aula em laboratorio
Projecdo de videos

Aulas tedrico-praticas

IV — AVALIACAO
A avaliacdo do desempenho do aluno sera por meio de:
1. Avaliacéo Teorica

Duas provas escritas com o conteudo tedrico ministrado nos respectivos blocos; valor 0-10
cada uma.

2. Avaliacao teorico-pratica



Avaliacdo do desempenho em atividades teorico — praticas.
Critérios de aprovacgéo e reprovacao

Serdo considerados aprovados os alunos com nota das avaliages tedricas maior ou
igual a 6,0 em cada uma, bem como com média da avaliacao tedrico-pratica maior ou igual
a 5,0 (cinco).

O aluno que obtiver média inferior a 5,0 (cinco) na avaliagdo teoérico-pratica, sera
automaticamente reprovado.

No que se refere a avaliagdo teorica, o aluno que ndo atingir nota 6,0 (seis), em cada uma
das provas, sera submetido ao exame final.

a) *AT =Prova 1 (Valor 0-10) + Prova 2 (Valor 0-10)
2

b) AP = Média da avaliagdo dos campos de atividades teoérico-préaticas (03 campos)

3

Serdo considerados reprovados aqueles com frequéncia inferior a 85% da carga horaria
total e/ou desempenho tedrico e tedrico-pratico inferior ao exposto no item anterior.

Exame final: 15/07/2019, das 14:00 as 17:00 horas, com todo o contetdo tedrico da
disciplina.

V — ATIVIDADES TEORICO - PRATICAS
As atividades tedrico-praticas serdo desenvolvidas nos seguintes campos:

= CS Rosalia: Profa. Ana Méarcia — Consulta de Enfermagem, puericultura, imunizacdes e
atividades educativas a comunidade. PED Erika Sana Moraes

= CS Anchieta — Profa Maria Andréia — Consulta de Enfermagem, puericultura,
imunizacoes.

= Hospital das Clinicas- Unidade de Internacéo Pediéatrica: Profa. Luciana- Brinquedo
Terapéutico. PED Marcela Astolphi de Souza e PED Luciana Fernandes Palacio
Cabeca. Nesse campo, o horério da pratica é das 14 as 18h.

= Divisdo de Educacao Infantil e Complementar (DedIC) — UNICAMP: Profa. Maira —
Avaliacdo da crianca e adolescente, praticas educativas. PED Julia Roveri

Orientacdes para as atividades tedrico-praticas
1) Vestuario

Para as atividades no Centro de Saude: avental branco, roupa livre adequada ao ambiente
de trabalho, sapato fechado, cabelo preso. Todos os alunos deverdo estar com jaleco,
independente de estarem em consulta.

Para as atividades no HC: avental branco, calga azul marinho ou branca, blusa azul
marinho branca, sendo apenas uma das pecas azul marinho, sapato fechado, cabelo
preso.

Para as atividades na creche: calca jeans, blusa livre adequada ao ambiente de trabalho
(n&o curta, decotada, ou transparente), sapato fechado.



Em todos os campos, evitar bijuterias e perfumes, retirar piercings/alargadores, unhas
curtas.

2) Material de bolso

Para as atividades no Centro de Saude: estetoscépio, termdmetro, fita métrica, reléogio com
ponteiros, lapis, caneta azul ou preta, bloco para anotacées/rascunho.

Para as atividades no HC: material bibliografico recomendado contendo inclusive avaliacao
do desenvolvimento até os 10 anos da referéncia Wong (2014), relégio com ponteiros,
tesoura, caneta azul ou preta, bloco de anota¢cdes/rascunho.

Para as atividades na creche: estetoscopio, termdmetro, fita métrica, relégio com ponteiros,
lapis, caneta azul, bloco para anotac8es/rascunho, material bibliografico contendo avaliacao
do desenvolvimento.

3) Uso de celular

E proibido o uso de celular durante os atendimentos e interagdo com as criangas e seus
familiares. Seu uso é encorajado para realizar pesquisas na internet, quando necessario,
e é permitido apenas nos momentos de intervalo e discussdo em grupo, quando
apropriado.

4) Horario e tolerancia

O horério das atividades praticas € das 13:30 as 17:30, com excecédo do campo no HC (14
as 18h). A tolerancia para entrada € de 15 minutos, mas lembramos que a pontualidade é
critério de avaliacdo. Passado esse tempo, o aluno recebera falta e ndo podera participar da
atividade téorico-pratica.

Em casos excepcionais, 0 horario de saida da atividade pratica podera ser estendido ou
abreviado em até 30 minutos, sem que haja aviso prévio, de acordo com as demandas do
servico.

5) Faltas

O limite de faltas estabelecido sera rigorosamente respeitado. Procure comparecer a todas
as aulas e atividades, deixando as faltas para ocasides estritamente necessérias.
Lembrem-se de que os atestados ndo abonam faltas, a ndo ser nos casos explicitados no
Regimento Geral da Graduacé&o. A disciplina reprova por faltas e considera a assiduidade
as aulas como critério de avaliacao!

6) Atestados

Deverdo ser entregues em até trés dias Uteis apds o ocorrido, em coOpia impressa, em
envelope enderecado a coordenacédo da disciplina e entregue na Secretaria de Graduacgao.
N&o aceitaremos atestados escaneados e enviados por e-mail, whatsapp ou redes sociais.

Casos omissos serdo tratados em area, mediante consulta ao Regimento Geral dos Cursos
de Graduacao, e em acordo com a Coordenacao de Graduacdo.

7) Critérios de avaliacédo das atividades tedrico praticas

Serdo considerados: apresentacdo pessoal, assiduidade e pontualidade, relacionamento
interpessoal, iniciativa e interesse, planejamento e execugdo das atividades de
enfermagem, conforme os objetivos da disciplina.

O professor podera optar, em seu campo, pela utilizacdo de portfolio, diario de
campo/relatorio elaborado pelo aluno para auxiliar na avaliacéo.



O campo de Brinquedo terapéutico tem, como parte integrante de suas atividades, a
confeccdo e entrega de relatério. Devera ser entregue impreterivelmente na data agendada.
N&o serdo aceitos relatérios atrasados.

ROTEIRO PARA RELATORIO DE ATIVIDADE PRATICA BRINQUEDO TERAPEUTICO -
Docente responsavel: Profa. Dra. Luciana

I.  Nome do aluno — individual ou da dupla

Il. Identificacdo da crianca: nome, idade, motivo e tempo de internacdo. Histérico de
enfermagem completo de acordo com o instrumento utilizado na Unidade. Lugar na
familia (fazer genograma, incluindo todos que vivem na casa e trés geracfes, e ecomapa,
mostrando a intensidade e qualidade das relacdes entre a crianca e os membros internos
e externos a familia).

lll. Avaliacdo do desenvolvimento da crianca de acordo com o esperado para sua idade.
Descrever, de acordo com a idade, as habilidades que a crianca ja adquiriu ou néo.
Descrever limitacdes, se for o caso — quanto a cognicdo, percep¢do, comunicacao,
movimentacdo — e demandas de cuidados especiais pela enfermagem e/ou pela familia.
Temperamento, aceitacdo da hospitalizacdo, da dieta, dos procedimentos diagnosticos e
terapéuticos a que vem sendo submetida. Concluir a avaliacdo dizendo se a crianca esta
adequada ou nao para a idade. Se nao estiver, justificar.

IV. Decisao sobre o tipo de BT e descricdo do comportamento da crian¢a durante a sessao —
a exploracdo da caixa, os tipos de brinquedo que escolheu, se incluiu vocé ou mais
alguém, se estava envolvida com o brincar, como se comportou com os limites
estabelecidos (tempo, guardar os brinquedos na caixa ao final). Sintetize essas
informagdes, mantendo o sentido. Relacione os comportamentos observados com o0s
artigos indicados ou outros e insira-0s nas referéncias, em estilo Vancouver.

V. Avaliagdo da sua experiéncia — como vocé se sentiu; como viu sua relagdo com a crianca;
como a dinamica (expressdo facial da crianca, o vinculo, a verbalizacdo, a catarse)
mudou — ou ndo — durante 0 processo; se Vocé percebeu beneficio na atividade. Se tiver
sugestdes a dar a conducdo da atividade, elas serdo muito bem-vindas.

VI. Referéncias

Relatorio em, no maximo, 4 paginas, A4, Times New Roman 12, espacamento 1,5.
Lembrando que em uma das paginas deve, obrigatoriamente, conter o genograma e
ecomapa, que podera ser feito a mao e fotografado ou no computador. N&o precisa ter
capa em pagina separada. Vale lembrar que cada um dos seis itens descritos tem um
valor, portanto siga impreterivelmente o roteiro. Entrega por e-mail na data acordada
durante a atividade. Nao serdo aceitos relatorios apés o prazo estabelecido.

VI - BIBLIOGRAFIA BASICA
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3. Brasil. Estatuto da Crianca e do Adolescente. 3.ed. Brasilia: Ministério da Saude; 2008. 96p.
Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estatuto_crianca_adolescente 3ed.pdf
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da Saude; 2010. 132p. Disponivel em:
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http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/orientacao_basica_saude_adolescente.pdf
Brasil. Cofen. Resolugdo n° 546/2017. Dispde sobre a utilizagdo da técnica do
Brinquedo/Brinquedo Terapéutico pelo Equipe de Enfermagem na assisténcia a crianca
hospitalizada. Disponivel em: http://www.portalcofen.com.br

Carvalho SD. O Enfermeiro e o cuidar multidisciplinar na saude da crianca e do
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CRONOGRAMA DE AULAS

DATA |HORARIO TEMAS PROFESSORA
11/03 14-15 |- Apresentacao da Disciplina Todas
2a f . A - N N
(4n) 15 as18h Fundamentos da assisténcia a crianga e ao Ana Marcia
adolescente
12/03 14 3s 18 h Desenvolvimento infantil I: neonato e lactente
3af Desenvolvimento infantil 1I: toddler, pré-escolar, escolar Ana Marcia
(4h) e adolescente
18/03 . < . .
a 14 as 18 h | Abordagem a crianga utilizando o brinquedo e o :
28 f Brinquedo terapéutico Luciana
19/03 . Avaliacéo de crescimento e desenvolvimento da
14as17h| . O L.
3f crianca: instrumentos Ana Marcia
(3h)
25/03 | 14 as 18h Alimentacéo da crianca
22 f (4h) ¢ ¢ Luciana
26/03 14 as 17h | Anemia ferropriva .
e Prevencao de acidentes Maira
(3h) ¢
Aula prética — estacdes de cuidado a crianca e consulta Todas
01/04. R )
a 14 as 18h |simulada
221, , ,
(4h) Grupo A: consulta S|mula_da o
Grupo B: esta¢Oes de cuidado a crianga
Aula pratica — estac6es de cuidado a crianca e consulta Todas
02/04 . )
a 14 as 18h |simulada
32f , ~ . .
Grupo A: estagOes de cuidado a crianga
(4h) , .
Grupo B: consulta simulada
08/04 | De acordo
22 f como |Atividade teorico pratica (1) Todas
(4h) local
09/04
3 f Atividade tedrico prética (2) Todas
(4h)
15/04
221, Atividade tedrico prética (3) Todas

(4h)




DATA

HORARIO

TEMAS

PROFESSORA

16/04
32 f
(4h)

Atividade teérico prética (4)

Todas

22/04
22 f
(4h)

Atividade tedrico prética (5)

Todas

23/04
32 f
(4h)

Atividade tedrico prética (6)

Todas

29/04
22 f
(3h)

Atividade teorico préatica (7)

Todas

30/04
32f

Atividade tedrico prética (8)

Todas

06/05
22 f
(3h)

14 as 17h

PROVA 01

Ana Mércia e
Luciana

07/05
32f

14 as 16h

16 as 18h

Vacinas

Febre e vomito

Prof2 Maria
Filomena Vilela

Maira

13/05
22 f.
(3h)

14 as 17h

Obesidade e transtornos alimentares

Ana Marcia

14/05
3.
(3h)

14 as 17h

Doencas respiratérias na infancia

Maira

20/05
2 f
(4h)

14 as 18h

Violéncia contra a crianca e o adolescente

Luciana

21/05
32 1.

AVALIACAO DE CURSO

27/05
22,
(3h)

14 as 17h

Doenca diarreica aguda e desidratacao

Maira

28/05
32 f.
(4h)

Atividade teorico-pratica (9)

Todas

03/06
22,
(4h)

Atividade teorico prética (10)

Todas

04/06
3.
(4h)

Atividade teorico-pratica (11)

Todas




DATA |HORARIO TEMAS PROFESSORA
10/06 Todas
22 f, Atividade tedrico prética (12)
(4h)
11/06 Todas
(4h) Atividade teorico-pratica (13)
3.
17/06 Todas
22 F Atividade teorico prética (14)
(4h)
18/06 Atividade teorico prética (15) Todas
24/06 Atividade teorico prética (16) Todas
2(%’%6 14 as 17h |P2 E AVALIACAO DA DISCIPLINA Maira e Andréia
01-06/07 SEMANA DE ESTUDOS
15/07 |14 as 17h |[EXAME

DISTRIBUICAO DE GRUPOS DA ATIVIDADE TEORICO PRATICA

GRUPO 08/04-16/04 22/04-30/04 28/05-10/06 11/06-24/06

G1 CS ROSALIA CS ROSALIA HC CRECHE
10 estudantes

G2 HC CRECHE CS ANCHIETA CS ANCHIETA
10 estudantes

G3 CRECHE HC CS ROSALIA CS ROSALIA
11 estudantes

G4 CS ANCHIETA CS ANCHIETA CRECHE HC
11 estudantes

Observacao: Os estudantes fardo sub-escalas nos campos, conforme modelo em planilha

anexada a este documento.



