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EMENTA: Estudo dos elementos e da contextualizag&o histérica da saude mental, Reforma
Psiquiatrica Brasileira e Contrarreforma; satde mental comunitaria e suas bases teoricas;
saude mental na Atencdo Primaria a Saude e suas interlocu¢cdes com a Rede de Atencao
Psicossocial; Pratica Baseada em Evidéncia na saude mental comunitaria.

DIA DE OFERECIMENTO: quarta-feira, das 09 as 13 horas.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 15 de marco a 21 de junho de 2023.
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| = OBJETIVOS

- Proporcionar ao estudante de pds-graduacdo contato com conceitos, principios,
instrumentos e técnicas para o cuidado em salde mental comunitéria.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender as bases tedricas da saude mental comunitaria.

- Promover estudo e debate dos conteldos abordados para constru¢cdo de pensamento
critico.

- Estimular a discussao sobre a aplicabilidade dos conceitos na pratica em saude mental
comunitaria.

[l — CONTEUDO PROGRAMATICO

- Contextualizacdo histérica; Reforma Psiquiatrica e Contrarreforma;
- Saude mental comunitéria e trabalho em rede;

- Matriciamento, Clinica ampliada e PTS;

- Global mental health;

- Praticas Integrativas em Saude Mental,

- Peer Support e estratégias de Recovery;

- Reducéo de danos/ Uso do psicodélicos na Saude Mental;

- Reabilitacao.

= METODOLOGIA

Aulas conceituais dialogadas com discussao sobre as tematicas.

v Seminarios e debates.

IV — AVALIACAO

- Participagéo nas atividades em classe (peso 1)
- Entrega das resenhas criticas (Peso 1)

- Nota final = média aritmética (itens 1 e 2)

- Frequéncia minima para aprovagao: 80%

V — CRONOGRAMA

Data Professor Responsavel Conteutdo

15/03 Heloisa e Giovana Contextualizagéo historica
Reforma Psiquiétrica - Contrarreforma

22/03 Heloisa e Giovana Saude mental comunitéria e a Rede de Atencao Psicossocial




29/03 Heloisa e Giovana Horaério protegido
05/04 Heloisa e Giovana Matriciamento, Clinica Ampliada e Projeto Terapéutico Singular
12/04 Heloisa e Giovana Horério protegido
19/04 Heloisa e Giovana Global Mental Health
26/04 Heloisa e Giovana Horario protegido
03/05 Heloisa e Giovana Préticas Integrativas e Complementares
10/05 Heloisa e Giovana Horario protegido
17/05 Heloisa e Giovana Peer Support e estratégias de Recovery
24/05 Heloisa e Giovana Horério protegido
31/05 Heloisa e Giovana Reducéo de danos e uso de psicodélicos
07/06 Heloisa e Giovana Horério protegido
14/06 Heloisa e Giovana Reabilitagdo

Avaliacéo da disciplina
21/06 Heloisa e Giovana Horério protegido (entrega do trabalho final)
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