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PRE-REQUISITO: ndo ha

EMENTA: Introducdo as Praticas Integrativas e Complementares em Saude. Conhecimento sobre a
legislacdo e utilizacdo das Préticas Integrativas e Complementares no SUS. Vivéncias de
Praticas Integrativas sob a 6tica de profissionais em exercicio das mesmas.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 16 a 20 de janeiro de 2023.

HORARIO DE OFERECIMENTO: segunda a sexta-feira das 9 as 12 horas e 14 as 17 horas.
NUMERO DE ALUNOS: minimo de 10 e méaximo de 40.

SALA:

PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA

Prof° Dr° Reginaldo Roque Mafetoni (coordenador)

Prof2 Dr2 Paula Cristina Pereira da Costa

Profé Dr2 Dalvani Marques

COORDENADORA DO CURSO

Profa. Dra. Ariane Polidoro Dini

DIRETORA DA UNIDADE

Profa. Dra. Roberta Cunha Matheus Rodrigues




| = OBJETIVOS

GERAIS

« Integrar o estudante ao contexto das préticas integrativas e complementares.
« Promover a apreensdao do processo de cuidado integral como resultante dos aspectos fisico,
emocional e social.

ESPECIFICOS

- Estimular o estudante de enfermagem a desenvolver-se como sujeito ativo no processo de
aprendizagem profissional.

« Relacionar a saude como resultado dos aspectos fisico, emocional, social do individuo.

- Reconhecer outro paradigma para o cuidado a saude na légica das Préticas Integrativas e
Complementares.

Il — CONTEUDO PROGRAMATICO

- Racionalidades Integrativas

- Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares

= As Praticas Integrativas e Complementares no SUS: desafios e possibilidades.
- Praticas integrativas para o cuidado a saude: vivéncias de praticas.

I - METODOLOGIA

O método de aprendizado, entendido também como o conteddo da disciplina, ser&4 desenvolvido a
partir das seguintes estratégias: Aulas participativas, praticas em sala de aula e leituras programadas.
IV — AVALIACAO

A nota final do aluno resultara de duas avaliac6es efetuadas durante a disciplina:

1) Participacdo em sala de aula, mediante a andlise de pardmetros de compromisso (assiduidade,

pontualidade, responsabilidade);
2) Portfolio entregue ao final da disciplina.

OBS. O aluno que obtiver nota inferior a 5,0 como nota final na disciplina deveré realizar exame.
EXAME FINAL: 27 de janeiro de 2023 as 9 horas.

FREQUENCIA MINIMA: 75% das 30 horas de atividades.
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CRONOGRAMA
DATA TEMA Professores/convidados
16/01 e Apresentacdo da disciplina Reginaldo, Paula,
9h-12h e Politica Nacional de Praticas Integrativas e | Dalvani.
Complementares - Legislagéo

e Préticas Integrativas e Complementares — SUS

e Praticas de Autocompaixao Daniella Nunes
16/01 e YOGA Paula
14h-17h Leandro
17/01 e Medicina Tradicional Chinesa Paula e Aloisio
9h-12h e Acupuntura e Auriculoterapia
17/01 e Atividade de estudo — Horario Protegido Reginaldo, Paula,
14h-17h Dalvani.
18/01 e Praticas Integrativas e Complementares na | Reginaldo
9h—12h gestacao, trabalho de parto e parto
18/01 e Reflexologia Reginaldo e Thiago
14h-17h e Massagem Anti stress Nishida

e Quick Massage
19/01 e Terapia Floral e Danca Circular Paula, Suzimar e Maria
9h-12h Cristina Stolf (Cecom)
19/01 e Atividade de estudo — Horario Protegido Reginaldo e Paula.
14h-17h
20/01 e Aromaterapia e Cromoterapia Reginaldo, Paula e Maria
9h-12h e Avaliacao final da disciplina Cristina
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20/01
14h-17h

Preparo e postagem do portfélio no Classroom

Reginaldo,
Dalvani.

Paula,




