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NOME: Enfermagem em Saude Mental |
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PRE-REQUISITO: EN112

EMENTA: Estudo dos elementos tedrico-metodolégicos envolvidos na organizagdo da assisténcia de
enfermagem: linguagem, comunicagdo, relacdo intersubjetiva. Relacdo enfermeiro-paciente.
Instrumentos bdsicos do cuidado de enfermagem em salde mental e psiquiatrica: entrevistas
preliminares, construcdo de caso clinico. As diferentes concep¢des de loucura e sua historicidade.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 16 de agosto a 29 de novembro de 2022.
DIAS DE OFERECIMENTO: terca-feira das 10 as 12h

SALA:?
NUMERO DE ALUNOS: ?

PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA

Profa. Dra. Ana Paula Rigon F. Garcia
Profa. Dra. Heloisa Garcia Claro
Profa. Dra. Maria Giovana Borges Saidel

Profa. Dra. Vanessa P. Toledo (Coordenadora)

COORDENADORA DO CURSO
Profa. Dra. Vanessa Pellegrino Toledo

DIRETOR DA UNIDADE
Profa. Dra. Maria Helena Baena de Moraes Lopes




| - OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estudante o contato inicial com conceitos, principios e instrumentos basicos do campo da
saude mental e da area de enfermagem em salde mental, que subsidiem suas futuras interven¢des no campo
da salide mental e da saude em geral, em ambito individual e coletivo, reconhecendo-as como ag¢ées tedricas
e eticamente fundamentadas e como expressdo das relacOes estabelecidas entre saide mental, cultura e
sociedade.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Estudar concepcbes de saude/doenca mental e sua historicidade em sua relacdo com a Enfermagem
Psiquiatrica e em Saude Mental.

2. Oferecer ao aluno conhecimentos sobre linguagem, comunicacdo e relagdes intersubjetivas.

3. Discutir os aspectos constituintes da relacdo intersubjetiva enfermeiro-paciente e seus diferentes
momentos.

4. Apresentar os principais modelos da relacao enfermeiro-paciente em Saude Mental.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. As diferentes concepcdes de loucura e sua historicidade:
e Definicdo do campo de satde mental
e Sociedade, cultura e saude mental
e Abordagem histdrica da Saude Mental e de suas instituicdes de assisténcia e da constituicdo da
enfermagem no campo da assisténcia psiquiatrica.

2. Instrumentos basicos do trabalho em Saude Mental:
e Comunicagao
e Relacdes intersubjetivas
e Relacdo intersubjetiva enfermeira-paciente

3. A relagdo enfermeiro-paciente:

® Relagdo pessoa a pessoa.

e Relacionamento interpessoal terapéutico.

® Processo de enfermagem psiquiatrica.

e Tendéncias contemporaneas da relacdo enfermeiro-paciente.

IV - METODOLOGIA

Cada unidade de ensino sera desenvolvida por meio de atividades tedrico-praticas, que permitirdo ao aluno
problematizar as questdes emergentes na disciplina, estabelecendo conexdes entre estas e os conteudos
ministrados nas aulas expositivas, e os conhecimentos adquiridos nas demais disciplinas oferecidas
anteriormente e concomitantemente a esta. Para tanto, serdo empregadas como técnicas de ensino:

e Palestras

e Apresentagdes de casos clinicos

e Trabalhos em grupo e discussao em sala de aula
e Filmes

e Leituras orientadas

V - AVALIACAO
As avaliagGes serdo realizadas de acordo com o cronograma, por meio de:

1 - Um estudo dirigido que valera nota 4,0.



2 — Um seminario que envolve a apresenta¢do de uma entrevista (que deverd ser realizada de acordo com a
orientacdo dada em sala de aula), e a entrega de um relatério que enfoque articulacdo tedrico-pratica,
valendo no conjunto nota 6,0.

A nota final sera a somatodria obtida nos itens 1 e 2.

Se Nota Final > ou = 5,0, aluno aprovado.

Se Nota Final < 2,5, aluno reprovado.

Se Nota Final estiver entre 2,5 a 4,9 o aluno devera realizar o exame.

O aluno que necessitar realizar exame tera como nota final a obtida no exame.

Frequéncia minima obrigatéria: 85 %.

DATA EXAME FINAL: 20 de dezembro de 2022, as 10h.
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CRONOGRAMA

DATA HORARIO CONTEUDO PROFESSORES | Bibliografia
16/08 10-12 Apresentacao da disciplina Todos 3

Abordagem histérica da salde mental e antecedentes | Maria Giovana

da reforma psiquidtrica — responder porque virou

campo de saude mental e dar pistas da enfermagem

nesse contexto
23/08 10-12 Definigdo do campo de saide mental Ana Paula 2,7,14

Cultura e saude mental
30/08 10-12 Sociedade comunicacdo e salde mental Maria Giovana 1,2,4,5
06/09 10-12 Linguagem e comunicagao Ana Paula 10,11
13/09 10-12 O desenvolvimento da psique humana Ana Paula 9,10, 15
20/09 10-12 O desenvolvimento da psique humana Ana Paula 9,10,15
27/09 10-12 Relacdo enfermeiro-paciente Vanessa 8,12,13
4/10 10-12 Estudo Dirigido Maria

Giovana/
Heloisa
11/10 10-12 Estudo Dirigido Ana Paula/
Heloisa

18/10 Avaliacdo de Curso
25/10 10-12 Orientagdes para as  entrevistas —  texto: Vanessa 6

RecomendacGes aos médicos que exercem a

psicanalise.
01/11 10-12 Apresentacdo das entrevistas Ana Paula 6
08/11 10-12 Apresentacdo das entrevistas Maria Giovana 6
22/11 10-12 Apresentacdo das entrevistas Heloisa 6
29/11 10-12 A clinica da enfermagem de saude mental e psiquidtrica Vanessa 12,13

— Como o enfermeiro psiquidtrico cuida?

Avaliacdo final da disciplina
08 a
14/12 SEMANA DE ESTUDOS
20/12 10-12 | = EXAME | Todos |




