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EMENTA: Estudo dos elementos tedrico-praticos envolvidos na producédo do cuidado a pessoa idosa.
Reflexao do processo de envelhecimento. Articulacdo de conceitos geronto-geriatricos na produgao do
cuidado com vista a otimizagao do envelhecimento saudavel.
PERIODO DE OFERECIMENTO: 25 de agosto a 01 de dezembro de 2022.
DIA DE OFERECIMENTO: quinta-feira das 9:00 as 12:00.
NUMERO DE ALUNOS: (maximo 15 alunos com 3 vagas para aluno especial).
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I - OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estudante de pds-graduagcdo a compreensao dos elementos tedrico-praticos
envolvidos na produc¢ao do cuidado com enfoque no ambito individual e familiar da pessoa idosa.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Cuidado centrado na pessoa idosa
e Processo de envelhecimento.
e Saude na velhice.
e Avaliacdo multidimensional.
e Promocao do envelhecimento saudavel.

2. Fortalecimento do cuidado em rede direcionado ao idoso
e O elo do profissional de saude e a pessoa idosa.



e A familia/cuidador como interlocutores do cuidado.
e Linha de cuidado a saude.

Il - METODOLOGIA

As aulas serdo ministradas por meio das diferentes estratégias de ensino-aprendizagem,
investigagao individual, estudo dirigido e grupos de discusséo.

IV - AVALIAGCAO
A avaliacdo da disciplina sera processual, considerando a participacdo nas discussoes,
desempenho nas atividades desenvolvidas no decorrer do semestre e frequéncia minima para
aprovacgao de 80%.
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AULA CONTEUDO PROGRAMATICO

CRONOGRAMA

Apresentacao do Cronograma da Disciplina

25/08/2022 Reflexdes sobre o envelhecer

01/09/2022 | Estudo extraclasse

08/09/2022 | Aspectos demograficos, epidemioldgicos e sociais do envelhecimento
15/09/2022 | Estudo extraclasse

22/09/2022 | Saude da Pessoa Ildosa — Capacidade intrinseca e funcionalidade
29/09/2022 | Estudo extraclasse

06/10/2022 | Avaliacdo multidimensional da Pessoa Idosa

13/10/2022 | Estudo extraclasse

20/10/2022 | Familia e cuidadores

27/10/2022 | Estudo extraclasse

03/11/2022 | O elo do profissional de saude e a pessoa idosa.

10/11/2022 | Estudo extraclasse

17/11/2022 | Linhas de cuidado a pessoa idosa

24/11/2022 | Estudo extraclasse

01/12/2022 | Avaliagao da disciplina




