
UNICAMP

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
FACULDADE DE ENFERMAGEM

ANO ACADÊMICO 2022 – 2º SEMESTRE
PROGRAMA DA DISCIPLINA

CÓDIGO: EG 164

NOME: TECNOLOGIA DE CUIDADO À PESSOA IDOSA

PROFAS. RESPONSÁVEIS:
PROFA. DRA. DANIELLA PIRES NUNES
PROFA. DRA. MARIA GIOVANA B. SAIDEL

T: 30/ E: 15/ L: 0/ S: 30/ C:03/ P:0

EMENTA: Estudo dos elementos teórico-práticos envolvidos na produção do cuidado à pessoa idosa.
Reflexão do processo de envelhecimento. Articulação de conceitos geronto-geriátricos na produção do
cuidado com vista a otimização do envelhecimento saudável.

PERÍODO DE OFERECIMENTO: 25 de agosto a 01 de dezembro de 2022.
DIA DE OFERECIMENTO: quinta-feira das 9:00 às 12:00.
NÚMERO DE ALUNOS: (máximo 15 alunos com 3 vagas para aluno especial).
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Profa. Dra. Maria Helena de Mello Lima

DIRETOR DA UNIDADE
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I - OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estudante de pós-graduação a compreensão dos elementos teórico-práticos
envolvidos na produção do cuidado com enfoque no âmbito individual e familiar da pessoa idosa.

II - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Cuidado centrado na pessoa idosa

● Processo de envelhecimento.
● Saúde na velhice.
● Avaliação multidimensional.
● Promoção do envelhecimento saudável.

2. Fortalecimento do cuidado em rede direcionado ao idoso
● O elo do profissional de saúde e a pessoa idosa.



● A família/cuidador como interlocutores do cuidado.
● Linha de cuidado à saúde.

III – METODOLOGIA

As aulas serão ministradas por meio das diferentes estratégias de ensino-aprendizagem,
investigação individual, estudo dirigido e grupos de discussão.

IV - AVALIAÇÃO

A avaliação da disciplina será processual, considerando a participação nas discussões,
desempenho nas atividades desenvolvidas no decorrer do semestre e frequência mínima para
aprovação de 80%.
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CRONOGRAMA

AULA CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

25/08/2022
Apresentação do Cronograma da Disciplina

Reflexões sobre o envelhecer

01/09/2022 Estudo extraclasse

08/09/2022 Aspectos demográficos, epidemiológicos e sociais do envelhecimento

15/09/2022 Estudo extraclasse

22/09/2022 Saúde da Pessoa Idosa – Capacidade intrínseca e funcionalidade

29/09/2022 Estudo extraclasse

06/10/2022 Avaliação multidimensional da Pessoa Idosa

13/10/2022 Estudo extraclasse

20/10/2022 Família e cuidadores

27/10/2022 Estudo extraclasse

03/11/2022 O elo do profissional de saúde e a pessoa idosa.

10/11/2022 Estudo extraclasse

17/11/2022 Linhas de cuidado à pessoa idosa

24/11/2022 Estudo extraclasse

01/12/2022 Avaliação da disciplina


