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ANO ACADEMICO DE 2021 — 1° SEMESTRE
PROGRAMA DE DISCIPLINA

CODIGO: EN504
NOME: PROCESSO DE CUIDAR DO ADULTO E IDOSO

OF:S-1 T:000 TR: 004 P:002 LR:004 O:000 D:000 HS:010 SL:010 C:010 AV:N EX:S FM:85%
PRE-REQUISITOS: EN421, EN430, EN442 e MD462.

EMENTA: Desenvolvimento do processo de cuidar em enfermagem aos adultos e idosos em seguimento
ambulatorial e internados em unidades clinicas e cirdrgicas de média complexidade. Assisténcia
a familia e cuidadores. Prevencdo de acidentes no hospital. Aspectos éticos na assisténcia.
Desenvolvimento de praticas educativas.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 17 de marco a 08 de julho de 2021.
DIAS DE OFERECIMENTO: 4% e 5% feiras - Atividades teoricas: 14h00 as 18h00.
- Atividades praticas: 13h00 as 18h00
NUMERO DE ALUNOS: SALA:
PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA

Prof2 Dr2 Ana Paula Boaventura

Prof2 Dr2 Daniella Pires Nunes (coordenadora)

Prof@ Dr2 Erika Christiane Marocco Duran

Prof2 Dr2 Marilia Estevam Cornélio

Prof2 Dr2 Rafaela Baptista dos Santos Pedrosa

Prof2 Dr2 Suzimar Benato Fusco

COORDENADORA DO CURSO
Prof2 Dr2 Vanessa Pellegrino Toledo

DIRETORA DA UNIDADE

Prof2 Dr2 Maria Helena Baena de Moraes Lopes




| = OBJETIVOS

GERAL

Proporcionar aos estudantes oportunidades para a construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento
de atitudes e habilidades sobre a assisténcia integral a individuos adultos e idosos hospitalizados e
institucionalizados, com alteracdes organicas, funcionais e emocionais.

ESPECIFICOS
Proporcionar condi¢bes para o aluno:
¢ Aplicar o processo de enfermagem a individuos hospitalizado e seu familiar;
¢ Realizar atividades de educacdo em saude para individuos e seus familiares, no ambiente hospitalar;
e Identificar as acbes necessarias para a promocao e recuperacao da saude, prevencdo de doencas e
reabilitacdo do individuo hospitalizado, visando o seu retorno ao convivio familiar e a comunidade;
¢ Respeitar os principios éticos na assisténcia ao individuo sob seus cuidados e aos seus familiares;
e Respeitar principios de prevencdo de acidentes, relacionados ao individuo, seus familiares, a si
préprio e aos demais membros da equipe de saude.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA EM PARADA CARDIORRESPIRATORIA
e Suporte basico e avancado de vida

UNIDADE Il — ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERACAO RESPIRATORIA
e Tuberculose

e Pneumonia

o Doenca pulmonar obstrutiva cronica

UNIDADE Il — ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERACAO CARDIOVASCULAR
E METABOLICA
o Diabetes mellitus
o Hipertensao arterial
e Insuficiéncia cardiaca
e Sindrome coronariana aguda
o Eletrocardiograma
o Doenga arterial obstrutiva periférica
e Trombose venosa profunda
e Tromboembolismo pulmonar

UNIDADE IV - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERAQAO RENAL
o Doenca renal crénica

e Lesdo renal aguda

e Terapias de substituicdo renal

UNIDADE V - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERA(;AO NEUROLOGICA
e Acidente vascular encefalico

UNIDADE VI - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERAGCAO
GASTROINTESTINAL

e Doencas inflamatérias intestinais

e Estomas

e Hepatites



e Cirrose hepatica

UNIDADE VII - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERACAO DA IMUNIDADE
¢ HIV e sindrome da imunodeficiéncia adquirida

UNIDADE VIII - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM ALTERACAO HEMATOLOGICA
¢ Disturbios hematolégicos
¢ Cuidados na hemoterapia

Il - METODOS UTILIZADOS

- Aulas sincronas
- Aulas e atividades assincronas
- Atividades de laboratério remoto (discusséo de casos clinicos, contelldos complementares)
- Atividades praticas assistenciais
As atividades assincronas serao oferecidas via plataforma Google Classroom.

As atividades sincronas seréo realizadas por meio do Google Meet.

IV — AVALIACAO

A avaliacdo do aluno obedecera aos seguintes critérios:
- participacdo nas aulas sincronas
- participacdo do aluno nas atividades de Laboratorio Remoto

- desempenho nas avalia¢des processuais.

= As avaliacdes processuais serao feitas por meio do Google Forms.

=> A nota final do semestre sera dada por meio de conceito SUFICIENTE ou INSUFICIENTE.
O conceito SUFICIENTE seré atribuido ao estudante que obtiver a média final igual ou superior a 6,0 nas
atividades de avaliagdo processual.
O conceito INSUFICIENTE sera atribuido ao estudante que obtiver a média inferior a 6,0 nas atividades de
avaliacao processual. Neste caso, o estudante tera direito a realizacao do exame final da disciplina.

= O estudante que obtiver nota igual ou superior a 5,0 no exame final sera aprovado. O estudante que obtiver

nota inferior a 5,0 no exame final seré reprovado na disciplina.

Exame final: 21 de julho de 2021, as 14h.
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EN504 - CRONOGRAMA DO CONTEUDO TEORICO - 2021
(TR: 60 horas; LR: 60 horas)

Dia Horario CONTEUDO Prof2 Responsavel Mgfﬁgo

1(1/3)3 14h - 15h00 Apresentacao da disciplina Todas Sincrona
TR 15h00 — 18h Pneumonia e DPOC Prof® Ana Paula A definir

18/03

(4h) 14h —18h Tuberculose Prof2 Ana Paula A definir
TR

24/03 Laboratério remoto: drenagem de térax e

(5h) 13h -18h ' 9 Prof2 Ana Paula A definir
R traqgueostomia

25/03 Hipertenséo arterial, insuficiéncia cardiaca .

(4h) 14h -18h P ’ € ' Prof Erika A definir
R edema agudo de pulmé&o

31/03 Sindrome coronéria aguda e .

(4h) 14h -18h 1ana ag Prof2 Erika A definir
R eletrocardiograma

07/04 .

(5h) 13h —18h Laboratério remoto (cardio) Prof2 Erika A definir
LR

08/04 )

(5h) 13h -18h Avaliacdo processual (cardio+respiratorio) Proft Ana Paula e Prof2 Erika A definir
LR

14/04 L _

(5h) 13h -18h Laboratorlo rempto., Earada Prof2 Ana Paula A definir
LR cardiorrespiratoria

15/04 Lesdo renal aguda, Doenca renal crénica

(4h) 14h -18h .aguda, oenca r ’ Profa Marilia Videoaula
R Terapias de substituicdo renal

22/04

(4h) 14h -18h Avaliacéo processual (renal) Prof2 Marilia Assincrona
TR

28/04

(5h) 13h -18h Laboratério remoto (renal) Prof2 Marilia Sincrona
LR

29/04

(4h) 14h -18h Diabetes mellitus Prof2 Suzimar A definir
TR

05/05

(4h) 14h -18h Doenca arterial obstrutiva periférica Prof2 Suzimar A definir
TR

06/05

(5h) 14h -18h Avaliacéo processual (DM e DAOP) Profd Suzimar Assincrona
LR

12/05

(5h) 13h -18h Laboratério remoto (DM e DAOP) Prof2 Suzimar Sincrona
LR

13/05 Trombose venosa profunda e

(4h) 14h -18h 10sa p Prof2 Rafaela A definir
R tromboembolismo pulmonar

19/05

(4h) 14h -18h Acidente vascular encefalico Prof2 Rafaela A definir
TR

20/05

(5h) 13h -18h Avaliacéo processual (TVP, TEP e AVE) Prof2 Rafaela Assincrona




26/05

(5h) 13h -18h Laboratério remoto (TVP, TEP e AVE) Prof? Rafaela Sincrona
LR

27/05

(4h) 14h -18h Doenca inflamatdria intestinal e estomas Prof2 Suzimar A definir
TR

02/06

(4h) 14h -18h Hepatites e cirrose hepética Prof2 Marilia Videoaula
TR

09/06

(4h) 13h -18h Avaliagao processual (gastro) Prof2 Marilia Assincrona
TR

10/06

(5h) 13h -18h Laborat6rio remoto (gastro) Prof2 Marilia Sincrona
LR

16/06

(4h) 14h -18h Doencas hematolégicas Prof2 Daniella A definir
TR

17/06 . o

(5h) 13h -18h Laboratorie remoto: cuidados com Prof2 Daniella A definir
LR emoterapia

23/06 Laborat6rio remoto: pressdo venosa

(5h) 13h -18h P . Profé Daniella e Prof2 Rafaela A definir
LR central e puncao arterial

24/06 14h-16h HIV e AIDS Prof2 Daniella A definir
(4h) _

R 16h00 Avaliacéo da disciplina Todas Sincrona

18h00




EN504 - CRONOGRAMA DE ATIVIDADE PRATICA - 2021

(P: 30 horas)

3006 | 0107 | | Adefinir | A definir
Cardio UER
(Prof? Erika) (Prof2 Ana Paula)
UER Cardio
(Prof® Ana Paula) (Prof@ Erika)

Gastroclinica
(Prof2 Marilia)

Emergéncia clinica
(Prof? Rafaela)

Emergéncia clinica
(Prof2 Rafaela)

Gastroclinica
(Prof® Marilia)

Cirurgia do Trauma
(Prof? Suzimar)

Nefrologia
(Prof2 Daniella)
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Nefrologia
(Prof@ Daniella)

Cirurgia do Trauma
(Prof2 Suzimar)




