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PRE-REQUISITOS: N&o ha

EMENTA: Estudo da histéria, conceitos, principios e aspectos ético-legais dos Cuidados
Paliativos.  Assisténcia de  enfermagem  contemplando os  aspectos
biopsicosocioespirituais da pessoa portadora de enfermidade progressiva, limitante,
gue pode evoluir para a morte, bem como sua familia.

PERIODO DE OFERECIMENTO: 11 a 15 de fevereiro de 2019

DIAS DE OFERECIMENTO: segunda a sexta: das 9 as 12h e das 14 as 17h

NUMERO DE ALUNOS: 40

PROFESSORES RESPONSAVEIS ASSINATURA
Profa. Dra. Ana Paula Boaventura

Profa. Dra. Ariane Polidoro Dini

Profa. Dra. Maira Deguer Misko (Coordenadora)

COORDENADOR DO CURSO

Prof. Dr2 Vanessa Pellegrino Toledo

DIRETOR DA UNIDADE

Prof. Dra. Maria Helena Baena de Moraes Lopes




| - OBJETIVOS
GERAL:

e Oferecer fundamentos e subsidios teorico-praticos para a assisténcia sistematizada de
enfermagem ao paciente em cuidados paliativos em diferentes fases do ciclo vital e suas
familias.

ESPECIFICOS:

Proporcionar condi¢des para o aluno:

¢ Identificar, apresentar, reconhecer e discutir os fundamentos da atencao a saude em cuidados
paliativos, final de vida e luto, bem como os aspectos ético-legais;

e Descrever 0s conceitos, 0s principios e os objetivos da assisténcia em cuidados paliativos;

e Instrumentalizar o estudante para a assisténcia de saude nestas situacbes clinicas, em
diferentes fases do ciclo vital;

o Refletir sobre a questéo do processo de morrer e luto;

e Contribuir para o desenvolvimento de uma postura critico-reflexiva no cuidado ao paciente em
cuidados paliativos e em final de vida;

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADE 1: Introducao aos cuidados paliativos: histéria, conceitos e principios

UNIDADE 2: Assisténcia de Enfermagem ao paciente em cuidados paliativos nas diferentes
fases do ciclo vital e sua familia: avaliacdo do paciente; sinais e sintomas
prevalentes; intervencbes de enfermagem; o processo de comunicacdo e a
comunicacao de mas noticias; tomada de deciséo; elaboracdo de plano de cuidado.

UNIDADE 3: Aspectos ético e legais dos cuidados paliativos
UNIDADE 4: Processo de morrer; final de vida e luto.

UNIDADE 5: O profissional de saude no contexto dos cuidados paliativos e no processo de
morrer

Il - METODOS UTILIZADOS

Exposicao dialogada; leitura e discusséo de textos; sinteses reflexivas; atividades em pequenos
grupos; simulagéo da pratica profissional com discussdo de casos clinicos; role-playing game;
cinemateca; pesquisas bibliogréficas, discussdes de situacdes vivenciadas na pratica e estudos
de caso.

IV — AVALIACAO

A carga horaria total € de 30 horas. A frequéncia minima obrigatéria para aprovacao é de
85%. O aluno serd aprovado por frequéncia, bem como pela sua participacdo e interesse
demonstrados em sala de aula.
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Introdugdo aos cuidados paliativos: historia, conceitos,
11/02 | 9712 principios, epidemiologia
Seg . . ——— _ 6h Todos
6h Particularidades da assisténcia de enfermagem ao paciente
14-17h |em cuidados paliativos nas diferentes fases do ciclo vital e
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6h Sinais e sintomas prevalentes em cuidados paliativos;
14-17h |Intervencdes de enfermagem ao paciente em cuidados
paliativos
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